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¿Qué es importante para mí para mis hijos? 

Imagínese a sus hijos dentro de cinco o diez años. Imagínese la vida que usted quiere para ellos y lo 

que espera que puedan lograr. Ayudar a sus hijos a llegar a ese punto significa pensar en lo que es 

importante para usted como padre y en cómo envía esos mensajes a sus hijos. Piense y responda a 

las siguientes preguntas: 

1. ¿Qué desea para sus hijos?

2. ¿Qué es importante que sus hijos sepan o hagan?
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